
diätassistenz
3-jährige schulische ausbildung
im kloster wiblingen

Schule für Diätassistenz
Hausanschrift:  Schlossstraße 42a, 89079 Ulm
Postanschrift:  Postfach, 89070 Ulm
T +49 (0)731 500-68301
diaetassistenz@akademie.uniklinik-ulm.de

     ÖPNV Linien 4 und 70
     Haltestelle Kloster Wiblingen

akademie.uniklinik-ulm.de

Willkommen zum
Schnuppertag!

Sie wollen die Diätasssistenz näher kennenlernen und her-
aus� nden, ob dieser Beruf etwas für Sie ist? 

Melden Sie sich einfach für unseren kostenlosen Schnupper-
tag an, kommen Sie vorbei und lassen Sie sich begeistern.

Anmeldung zum Schnuppertag
Suchen Sie sich einen unserer Termine auf unserer Internet-
seite aus und rufen Sie unsere Hotline der Schule für Diät-
assistenz an +49 (0)731 500-68061 oder schreiben Sie 
eine E-Mail unter Angabe von Name, Adresse, Geburtsdatum 
und Telefonnummer an:

diaetassistenz@akademie.uniklinik-ulm.de
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Aufgabenbereiche:

Ernährungstherapie

• Planung, Erstellung und Durchführung von 
ernährungstherapeutischen Maßnahmen

• Aufklärung und Beratung von Patient*innen/ 
Klient*innen und deren Angehörigen

• Erstellung individueller Beratungsmaterialien

Ernährungs- und Verp� egungsmanagement

• Entwicklung und Umsetzung von Speiseplänen,
Rezepturen und deren Nährwertberechnung

• Qualitätsmanagement und Qualitätssicherung

• Zusammenarbeit mit Ärzt*innen, Küche, 
Krankenp� ege und anderen Mitarbeiter*innen 
des therapeutischen Teams

Erstellung und Durchführung von Schulungen, 
Vorträgen, Einkaufstrainings und Kochkursen

Ausbildungsdauer:
3 Jahre

Ausbildungsbeginn:
Jährlich zum 1. Oktober

Ausbildungsvergütung:
Sie erhalten von uns eine monatliche Ausbildungs vergütung 
von über € 1.200,-

Aufnahmevoraussetzung:
→ Mittlerer Bildungsabschluss, FH-Reife oder Abitur
→ Alter: 17 Jahre bei Ausbildungsbeginn

Bewerbung:
Bewerbungen sind ganzjährig möglich. Bewerben Sie sich 
bitte online über unsere Internetseite. 

Was uns zu Expert*innen in allen Ernäh-
rungsfragen macht? Wir verzaubern nicht 
nur die Sinne, sondern schenken auch 
den Inhaltsstoffen besondere Beachtung. 

„Tu deinem Leib etwas Gutes, damit 
deine Seele Lust hat, darin zu wohnen." 
(Teresa von Ávila)

Einsatzbereiche
Die Einsatzbereiche sind für unsere Diätassistent*innen 
nach der Ausbildung sehr vielfältig. Sie reichen von der 
Mitarbeit in Einrichtungen der stationären und ambulanten 
Versorgung über die Beschäftigung in der Lebensmittel- 
und Pharmaindustrie bis hin zur selbstständigen Tätigkeit in 
einer eigenen Praxis.

Weiterbildungs- und Studienmöglichkeiten
Für unsere Absolvent*innen steht eine Vielzahl an Weiter-
bildungs- und Studienmöglichkeiten zur Verfügung – auch 
ohne Abitur. 

Absolvent*innen ohne Fachhochschulreife bzw. Abitur sind 
nach 4 Jahren praktischer Tätigkeit an vielen Hochschulen in 
Deutschland studienberechtigt. 

Vertiefende und stets aktuelle Informationen rund 
um die Themen Ausbildung und Studium sowie zum 
Bewerbungsverfahren � nden Sie auf:

akademie.uniklinik-ulm.de


